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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ № 3 с.п. 
Надтеречное»(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 
образовательную  программу  начального  общего  образования, 
соответствующую  ФГОС  НОО  (приказ  Министерства  просвещения 
Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 
государственного  образовательного  стандарта  начального  общего 
образования») и ФОП НОО (приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации  от  18  мая  2023г.  №  372),  фиксирует  общий  объём  нагрузки, 
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 
по классам и учебным предметам.

Учебный план является  частью образовательной программы МБОУ 
«СОШ  №  3  с.п.  Надтеречное»,  разработанной  в  соответствии  с  ФГОС 
начального общего образования и ФОП начального общего образования, и 
обеспечивает  выполнение  санитарно-эпидемиологических  требований  СП 
2.4.2.4283-26 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ № 3 с.п. 
Надтеречное» разработан на основе варианта 3 Федерального учебного плана.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного  плана  определяет  состав  учебных  предметов  обязательных 
предметных областей.

Объём обязательной части программы начального общего образования 
МБОУ  «СОШ  №  3  с.п.  Надтеречное» составляет  79,7%,  объём  части, 
формируемой  участниками  образовательных  отношений  с  учетом  объема 
часов внеурочной деятельности составляет 20,3% от общего объёма.

В  целях  обеспечения  синхронного  и  параллельного  изучения  букв, 
звуков  и  их  графического  начертания,  а  также  для  полноценного 
формирования навыков грамотного чтения и письма в 1 классе, количество 
учебных  часов  по  предметам  «Русский  язык»  и  «Литературное  чтение» 
установлено в равном объеме по 4 часа в неделю на каждый учебный предмет. 

В УП МБОУ «СОШ № 3 с.п. Надтеречное» для увеличения объема 
часов на  изучение родного (чеченского)  языка и  литературного чтения на 
родном (чеченском) языке перераспределены часы по следующим учебным 
предметам:

- иностранный (английский) язык - 1 час во 2-4 классах,
- ИЗО - 0,5 час. в 1- 4 классах,
- музыка - 0,5 час. в 1- 4 классах,



- физкультура - 1 час. в 1- 4 классах,
- ОРКСЭ - 0,5 час. в 4 классе.
Объем  часов  учебных  предметов,  по  которым  проведено 

перераспределение, компенсируется во внеурочной деятельности.
Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся  в  неделю 

составляет в 1 классе – 20 часов, в 2,3,4 классах – 23 часа. 
Образовательная  недельная  нагрузка  распределяется  равномерно  в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в 
течение дня составляет:

- для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков.
- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.
Распределение  учебной  нагрузки  в  течение  недели  строится  таким 

образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. 
На эти дни в  расписание уроков включаются предметы,  соответствующие 
наивысшему  баллу  по  шкале  трудности  либо  со  средним  баллом  и 
наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 
остальные дни недели. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-4-
х  уроках  в  середине  учебной  недели.  Продолжительность  урока 
(академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса.

Обучение  в  1-м  классе  осуществляется  с  соблюдением  следующих 
дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 
первую смену;

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 
(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре 
- по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 
каждый).

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 
классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч.

Образовательной  организацией  осуществляется  координация  и 
контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 
предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами.

Домашнее задание на следующий урок задаётся на текущем уроке, в 
электронном журнале  дублируется  задание не  позднее  времени окончания 
учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 



(например,  подготовка  доклада,  реферата,  оформление  презентации, 
заучивание стихотворений) предоставляется достаточное количество времени.

Использование  электронных  средств  обучения  в  ходе  реализации 
образовательной  деятельности,  включая  выполнение  домашних  заданий, 
внеурочную  деятельность,  проводится  в  соответствии  с  Санитарно- 
эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 
качества освоения обучающимися объема учебного предмета за учебный год.

Промежуточная  аттестация  обучающихся  осуществляется  в 
соответствии с календарным учебным графиком.

Все  предметы  обязательной  части  учебного  плана  оцениваются  по 
четвертям. 

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 2 - 11 классов по 
всем учебным предметам учебного плана.

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 
учебным предметам учебного плана единая:

-  промежуточная  аттестация  проводится  на  основе  результатов 
накопленной оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы;

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 
результатов  Всероссийских  проверочных  работ  (далее  -  ВПР)  в 
образовательном процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании 
ВПР, освобождаются от написания годовых контрольных работ. 

Оценивание  обучающихся  в  1  классе  осуществляются  в  форме 
словесных  качественных  оценок  на  критериальной  основе,  в  форме 
письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ.

Освоение  основных  образовательных  программ  начального  общего 
образования завершается итоговой аттестацией.



Учебный план (на основе варианта 3 ФУП) для обучающихся I-IV 
классов в 2026-2027 учебном году

(1-4 кл. 5-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 

Учебные предметы/классы
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс

ВсегоКол-во 
час

Кол-во 
час

Кол-во 
час

Кол-во час

Обязательная часть
Русский язык 4 5 5 5 19
Литературное чтение 4 3 3 3 13
Родной (чеченский) язык 2 2 2 2 8
Литературное  чтение на 
родном (чеченском) языке

1 2 2 2 7

Иностранный (английский) 
язык

- 1 1 1 3

Математика 4 4 4 4 16
Окружающий мир 2 2 2 2 8
Основы религиозных культур и 
светской этики

- - - 0,5 0,5

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 2
Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2
Труд (технология) 1 1 1 1 4
Физическая культура 1 2 2 1,5 6,5
Итого часов в неделю 20 23 23 23 89

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса 0 0 0 0 0

Количество учебных недель 33 34 34 34 34

Всего часов УП

620 (с 
учетом 

15 часов 
в 

сентябр
е-

октябре
)

782 782 782 2966

ИТОГО учебная нагрузка при 
5-дневной учебной неделе

20
(15 

часов в 
сентя 
бре - 

октяб 
ре)

23 23 23 89



План внеурочной деятельности
в 1-4 кл. (5-дневная учебная неделя)

Направление 
развития 
личности

Наименование 
курса 
внеурочной 
деятельности 

Формы 
организации
внеурочной 
деятельност
и

Количество часов в неделю Итог
о 

часов
1 класс 2 

класс
3 
класс

4 
класс

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся
Социальное, 
духовно-
нравственное

Разговоры о 
важном*

Разговор, 
беседа, 
дискуссия 

1 1 1 1 4

Вариативная часть
Социальное «Орлята России» Игра, квест, 

творческий 
проект 

1 2 2 2 7

Социальное «Обществознание 
и естествознание 
(окружающий 
мир).
Финансовая 
грамотность»

Кружок

- 0,5 0,5 0,5 1,5

Спортивно-
оздоровительное

Наименование 
РП

Спортивный 
клуб, секция 1 - - 0,5 1,5

Общеинтеллектуа
льное

Наименование 
РП
(«Яркие 
страницы 
истории нашего 
Отечества» или 
«Наша родина от 
края и до края»)

Кружок 

- 0,5 0,5 0,5 1,5

Общекультурное Наименование 
РП
 (курсы по 
родному языку 
(театр)** 

Кружок

1 1 1 1 4

Наименование 
РП

Творческая 
мастерская 1 1 1 1 4

Итого часов в неделю 5 6 6 6,5 23,5
ИТОГО часов за год: 125 

(с 
учетом 

адаптаци
онного 
периода 

(сентябрь
-октябрь)

204 204 221 754
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования МБОУ  «СОШ № 3 с.п. 
Надтеречное»  для  5-9  классов,  реализующих  основную  образовательную 
программу основного  общего  образования,  соответствующую ФГОС ООО 
(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 
287  «Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного 
стандарта  основного  общего  образования»)  и  ФОП  ООО  (приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023г. № 370), 
фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся,  состав  и  структуру  предметных  областей,  распределяет 
учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный  план  является  частью  образовательной  программы  МБОУ 
«СОШ  №  3  с.п.  Надтеречное»,  разработанной  в  соответствии  с  ФГОС 
основного  общего  образования  и  ФОП  основного  общего  образования,  и 
обеспечивает  выполнение  санитарно-эпидемиологических  требований 
СанПиН СП 2.4.2.4283-26 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 
1.2.3685-21.

Учебный план основного общего образования МБОУ  «СОШ № 3 с.п. 
Надтеречное» разработан на основе варианта 4 Федерального учебного плана.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного  плана  определяет  состав  учебных  предметов  обязательных 
предметных областей.

В  федеральном  учебном  плане  (вариант  4),  на  основе  которого 
разработан УП МБОУ «СОШ № 3 с.п. Надтеречное» в части, формируемой 
участниками образовательных отношений определены - 5 часов в 5 классе и 1 
час в 6 классе. Время, отведенное на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на 
увеличение объема часов по родному (чеченскому) языку.

В УП МБОУ  «СОШ № 3 с.п. Надтеречное» для увеличения объема 
часов  на  изучение  родного  (чеченского)  языка  и  родной  (чеченской) 
литературы перераспределены часы по следующим учебным предметам:

- иностранный (английский) язык на 1 час в 7,8,9 классе,
- ИЗО на 0,5 час. в 5-7 классах,
- музыка на 0,5 час. в 5-8 классах,
- физкультура на 0,5 час. в 5,8 классах, 1 час – в 9 классе.
Объем  часов  учебных  предметов,  по  которым  проведено 

перераспределение, компенсируется во внеурочной деятельности.



Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 
учебной неделе. 

Максимальный  объем  аудиторной  нагрузки  обучающихся  в  неделю 
составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  
8-9 классах – 33 часа.

Объём обязательной части программы основного общего образования 
составляет 79,5%, объём части, формируемой участниками образовательных 
отношений с учетом объема часов внеурочной деятельности составляет 20,5% 
от общего объёма. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 
класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 
класса, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 часа – для 9-х классов. Образовательной 
организацией  осуществляется  координация  и  контроль  объёма  домашнего 
задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 
санитарными нормами.

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, при 
наличии электронного журнала учитель дублирует в нем задание не позднее 
времени  окончания  учебного  дня.  Для  выполнения  задания,  требующего 
длительной  подготовки  (например,  подготовка  доклада,  реферата, 
оформление  презентации,  заучивание  стихотворений), 
предоставляется достаточное количество времени.

Использование  электронных  средств  обучения  в  ходе  реализации 
образовательной  деятельности,  включая  выполнение  домашних  заданий, 
внеурочную  деятельность,  проводится  в  соответствии  с  Санитарно- 
эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 
качества освоения обучающимися объема учебного предмета за учебный год.

Промежуточная  аттестация  обучающихся  осуществляется  в 
соответствии с календарным учебным графиком.

Все  предметы  обязательной  части  учебного  плана  оцениваются  по 
четвертям.

Промежуточную  аттестацию  проходят  обучающиеся  5-9  классов  по 
всем учебным предметам учебного плана.

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 
учебным предметам учебного плана единая:

-  промежуточная  аттестация  проводится  на  основе  результатов 
накопленной оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы;

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 
результатов  Всероссийских  проверочных  работ  (далее  -  ВПР)  в 



образовательном процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании 
ВПР, освобождаются от написания годовых контрольных работ. 

Освоение  основных  образовательных  программ  основного  общего 
образования завершается государственной итоговой аттестацией.

Учебный план (на основе варианта 4 ФУП) для обучающихся V–IX 
классов в 2026-2027 учебном году

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка)

Учебные 
предметы/Классы

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс
Всего

 Кол-во 
час

Кол-во час Кол-во час Кол-во час Кол-во 
час

Обязательная часть
Русский язык 5 5 4 3 3 20
Литература 3 3 2 2 3 13
Родной (чеченский) 
язык 

2 2 2 2 2 10

Родная (чеченская) 
литература

2 2 2 2 1 9

Иностранный язык 2 3
(2)

(с 1.09.2027)

2
(2)

(с 1.09.2027)

2 2 11
(12)

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Геометрия 2 2 2 6
Вероятность и 
статистика

1 1 1 3

Информатика  1 1 1 3
История 3 3 3 3 2 14
Обществознание 1 1
География 1 1 2 2 2 8
Духовно-нравственная 
культура России

0,5 0
(1)

(с 1.09.2027)

0
(1)

(с 1.09.2027)

- - 0,5
(2,5)

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7
Изобразительное 
искусство

0,5 0,5 0,5 1,5

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2
Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Основы безопасности и 
защиты Родины

1 1 2

Физическая культура 1,5 2 2 1,5 1 8
Итого часов в неделю 29 30 32 33 33 157

Часть формируемая участниками образовательных отношений



Название учебного 
курса

0 0 0 0 0 0

Учебные недели 34 34 34 34 34 34

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338

Максимально 
допустимая недельная 
нагрузка (при 5-
дневной неделе) в 
соответствии с 
санитарными нормами

29 30 32 33 33 157

Пример плана внеурочной деятельности в 5-9 кл.
(для 5-дневной учебной недели)

Направление 
развития 
личности

Наименование 
курса 
внеурочной 
деятельности 

Формы 
организации
внеурочной 
деятельности

Количество часов в неделю Итого 
часов5 

класс
6 
класс

7 
класс

8 
класс

9 
класс

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся
Социальное, 

духовно-
нравственное 

Разговоры о 
важном

Разговор, 
беседа, 
дискуссия

1 1 1 1 1 5

Социальное «Россия - мои 
горизонты»

Интерактивн
ые 
профориентац
ионные 
занятия

1 1 1 1 4

Вариативная часть
Социальное Наименование 

РП 
(профориентаци
я)

Профориента
ционная 
мастерская/пр
офбригада 

1 - - - - 1

Общеинтелле
ктуальное

«Военные 
учебные сборы»/ 
«Начальная 
военная 
подготовка»

Учебные 
сборы по 
основам 
военной 
службы

- - - 0,5 - 0,5

Общеинтелле
ктуальное

«Основы 
финансовой 
грамотности. 
Финансовая 
культура»

  1 1 1 1 1 5

Общеинтелле
ктуальное 

Наименование 
РП

1 1 1 1 1 5



Курсы в рамках 
реализации 
Концепции 
исторического 
просвещения

Общеинтелле
ктуальное 

Наименование 
РП
Курсы, 
поддерживающ
ие 
математическо
е и 
естественно-
научное 
образование

Кружок/
школьное 
научное 
общество/ 
поисковые и 
научные 
исследования

1 1 1 1 4

Общеинтелле
ктуальное 

«Трудные 
вопросы 
математики»

2 2

Спортивно-
оздоровитель

ное

Наименование 
РП

Спортивный 
клуб, секция

1 1 1 1 4

Общеинтелле
ктуальное 

Наименование 
РП
Курс по родной 
литературе

Кружок 1 1 1 1 1 5

Общеинтелле
ктуальное

Наименование 
РП

Клуб 
говорения

1 1 2

Общекультур
ное 

Наименование 
РП
 Курс по ИЗО, 
музыке

Кружок, 
студия

1 1 1 3

Итого часов в неделю
  

8 8 8 8,5 8 40,5

Итого часов в год 272 272 272 289 272 1377



МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
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(МБОУ «СОШ № 3 с.п. Надтеречное»)
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на 2026-2027 учебный год
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность  и  распределение  по  периодам  обучения  учебных 
предметов,  курсов,  дисциплин  (модулей),  практики,  иных  видов  учебной 
деятельности,  и  формы промежуточной аттестации обучающихся согласно 
пункту 22 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации».

Учебный  план  обеспечивает  реализацию  требований  ФГОС  СОО, 
определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 
результатов образования и организации образовательной деятельности.

Учебный план:
 -    фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
 определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию;
 распределяет учебные предметы, учебные курсы, учебные модули по 

классам и учебным годам.
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 
родного  языка  из  числа  языков  народов  Российской  Федерации,  из  числа 
государственных  языков  республик  Российской  Федерации.  На  основании 
заявлений в учебный план включено изучение родного языка (чеченского), а 
также родной литературы (чеченской). Изучение родных языков и литературы 
осуществляется при делении на группы (при необходимости). 

Учебный план среднего общего образования на 2026-2027 учебный год (далее 
- учебный план ООП СОО) является частью ООП СОО. 
    При составлении учебного плана ООП СОО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации» в обязательной части учебного 
плана  предусмотрено  непосредственное  применение  (в  том  числе  и 
количество  часов  по  ФУП)  федеральных  рабочих  программ  по  учебным 
предметам  «Русский  язык»,  «Литература»,  «История»,  «Обществознание», 
«География» и «Основы безопасности и защиты Родины». 
     Учебный  план  ООП  СОО  на  2026-2027  учебный  год  на  основании 
заявлений по выбору родителей (законных представителей) с ознакомлением 
обучающихся  10  класса  включает  изучение  родного  языка  (чеченского)  и 
родной литературы (чеченской). 
     Продолжительность учебного года в 10-11-х классах составляет 34 учебные 
недели. 



Учебный  план  муниципального  бюджетного  общеобразовательного 
учреждения  МБОУ  «СОШ  №  3  с.п.  Надтеречное»  является  нормативным 
документом,  определяющим  максимальный  объем  учебной  нагрузки 
обучающихся,  состав  учебных  предметов,  учебное  время,  отводимое  на 
освоение содержания образования по классам, учебным предметам.
      Учебный план профиля обучения  содержит 2  учебных предмета  на 
углубленном  уровне  изучения  из  соответствующей  профилю  обучения 
предметной области.

Учебный план каждого профиля составлен с ориентацией на будущую 
сферу  профессиональной  деятельности,  с  учетом  предполагаемого 
продолжения образования обучающихся, для чего были изучены намерения и 
предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей).

Учебный план универсального профиля 
с изучением родного языка для 5-дневной учебной недели

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс Всего ФПА
Количество
  часов

Количеств
о часов

Обязательная часть

Русский язык Б 2 2 4
   Форма 

промежуточн
ой аттестации 
обучающихся 

по всем 
учебным 

предметам 
единая.

  
 ПА 

выставляется 
на основе 

результатов 
накопленной 

оценки 
и результатов 

ГКР (ВПР)

Литература Б 3 3 6
Родной (чеченский) язык Б 1 1 2
Родная (чеченская) литература Б 2 2 4
Иностранный язык Б 3 3 6
Алгебра и начала 
математического анализа

У 4 4 8

Геометрия У 3 3 6
Вероятность и статистика У 1 1 2
Информатика Б 1 1 2
Физика Б 2 2 4
Химия У 3 3 6
Биология Б 1 1 2
История Б 2 2 4
Обществознание Б 2 1 3
География Б 1 1 2
Основы  безопасности и 
защиты Родины

Б 1 1 2

Физическая культура Б 1 2 3
Индивидуальный проект

1 1
ЗАЩИТА 
ПРОЕКТА

Итого:
34 34 68

Часть, формируемая участниками образовательных отношений



Название курса 0 0 0
Учебные недели 34 34 34
Всего часов 34 34 68

Максимально допустимая 
недельная нагрузка в 
соответствии с СанПиН

34 34

Итого часов 1156 1156 2312

Учебный план естественно-научного профиля
(с углубленным изучением химии и биологии)

с изучением родного языка
11 класса

2025-2026, 2026-2027 учебный год
Учебный предмет Уров

ень
10 класс 11 класс

Всего 
ФПА

Кол-во
  часов

Кол-во 
часов

Обязательная часть
Русский язык Б 2 2 4     Форма 

промежуточ
ной 

аттестации 
обучающихс

я по всем 
учебным 

предметам 
единая.

  
 ПА 

выставляется 
на основе 

результатов 
накопленной 

оценки 
и 

результатов 
ГКР (ВПР)

Литература Б 3 3 6
Родной (чеченский) язык Б 1 1 2
Родная (чеченская) литература Б 2 2 4
Иностранный язык Б 3 3 6
Алгебра и начала математического 
анализа

Б 2 3 5

Геометрия Б 2 1 3
Вероятность и статистика Б 1 1 2
Информатика Б 1 1 2
Физика Б 2 2 4
Химия У 3 3 6
Биология У 3 3 6
История Б 2 2 4
Обществознание Б 2 1,5 3,5
География Б 1 1 2
Основы  безопасности и защиты 
Родины

Б 1 1 2

Физическая культура Б 2 2 4

Индивидуальный проект
1 1

ЗАЩИТА 
ПРОЕКТА

Итого часов в обязательной части 
УП

34 32,5 66,5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Название курса  «Почвоведение" 0 1,5 1,5
Всего часов в неделю за курс 34 34 34
Итого часов в год по УП 1156 1156 2312
*Итого часов в год по плану 
внеурочной деятельности

102 102 204

Общий объем ООП СОО 1258 1258 2516



Учебный план универсального профиля с изучением родного языка
11 класса

2025-2026, 2026-2027 учебный год

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 
класс

Всего в 
неделю 

ФПА

Кол-во 
часов

Кол-во 
часов

Обязательная часть

Русский язык Б 2 2 4     Форма 
промежуточ

ной 
аттестации 

обучающихс
я по всем 
учебным 

предметам 
единая.

  
 ПА 

выставляетс
я на основе 
результатов 
накопленной 

оценки 
и 

результатов 
ГКР (ВПР)

Литература Б 5 5 10
Родной (чеченский) язык Б 1 1 2

Родная (чеченская) литература
Б 2 2 4

Иностранный (английский) язык Б 3 3 6
Алгебра и начала математического 
анализа У 4 4 8

Геометрия У 3 3 6
Вероятность и статистика

У 1 1 2

Информатика Б 1 1 2
Физика Б 2 2 4
Химия У 1 1 2
Биология Б 1 1 2
История Б 2 2 4
Обществознание Б 2 1,5 3,5
География Б 1 1 2
Основы  безопасности и защиты 
Родины

Б 1 1 2

Физическая культура Б 1 2 3
Индивидуальный проект

1 1
ЗАЩИТА 
ПРОЕКТА

Итого часов в обязательной части УП 34 33,5 67,5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
      Название курса
Практикум по русскому языку 0 0,5 0,5

Всего часов в неделю за курс 34 34 68
Итого часов в год по УП 1156 1156 2312
*Итого  часов  в  год  по  плану 
внеурочной деятельности

102 102 204

Общий объем ООП СОО 1258 1258 2516



Пример плана внеурочной деятельности в 10-11 кл.

Направлен
ие развития 
личности

Наименование 
курса внеурочной 
деятельности 

Формы 
организации
внеурочной 
деятельности

Количество часов 
в неделю

Итого часов

10 класс 11 класс

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся
Социальное, 

духовно-
нравственно

е 

Разговоры о 
важном

Разговор, беседа, 
дискуссия

1 1 2

Социальное «Россия - мои 
горизонты»

Интерактивные 
профориентацион
ные занятия

1 1 2

Вариативная часть
Общеинтелл
ектуальное

«Военные учебные 
сборы»/ 
«Начальная 
военная 
подготовка»

Учебные сборы 
по основам 
военной службы

1 - 1

Общеинтелл
ектуальное

Наименование РП
Курсы по 
финансовой 
грамотности

  1 1 2

Общеинтелл
ектуальное 

Наименование РП
Курсы в рамках 
реализации 
Концепции 
исторического 
просвещения

1 1 2

Общеинтелл
ектуальное 

Наименование РП
Курсы, 
поддерживающие 
математическое и 
естественно-
научное 
образование

Кружок/
школьное научное 
общество/ 
поисковые и 
научные 
исследования

   

Общеинтелл
ектуальное 

Наименование РП
Курсы, 
поддерживающие 
профильное 
обучение 

1 1 2

Спортивно-
оздоровител

ьное

Наименование РП Спортивный клуб, 
секция

1 1 2

Общеинтелл
ектуальное 

Наименование РП
Курс по родной 
литературе

Кружок    

Итого часов в неделю
  

 7  6  13

Итого часов в год  238  204  442
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 Календарный учебный график

Федеральный  календарный  учебный  график  (далее  –  ФКУГ) 
устанавливает единые начало и окончание учебного года, продолжительность 
учебных  четвертей  и  каникул,  продолжительность  уроков,  перемен  и 
распределение образовательной недельной нагрузки на обучающихся.

Режим работы и график учебного года устанавливается образовательной 
организацией  самостоятельно  с  учетом  законодательства  Российской 
Федерации  и  гигиенических  нормативов  (по  четвертям,  триместрам, 
индивидуальному графику).

Наиболее рациональным графиком является равномерное чередование 
периодов учебы и каникул в течение учебного года - 5 - 6 недель учебных 
периодов чередуются с недельными каникулами.

Продолжительность  учебного  года  при  получении  начального, 
основного, среднего общего образования составляет 34 недели, в 1 классе - 33 
недели.

Учебный год в  образовательной организации начинается 1  сентября. 
Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год 
начинается в первый, следующий за ним, рабочий день. 

Учебный год в образовательной организации заканчивается не ранее 26 
мая. Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный 
год заканчивается в предыдущий рабочий день.

При организации образовательной деятельности по учебным четвертям 
рекомендуется следующая продолжительность каникул:

по окончании 1 четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 
1 - 11 классов);

по окончании 2 четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 
1 - 11 классов);

дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 классов);
по окончании 3 четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 

1 - 11 классов);
по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель (для 

1 - 8, 10 классов).
Для 9 и 11 классов окончание учебного года определяется ежегодно в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации.
Согласно  письму  Минпросвещения  России от  07.07.2026  г.  № 

ОК-1948/03  «О  направлении  рекомендаций»,  рекомендованные  даты 
школьных  каникул  в  2026/2027  учебном  году  при  системе  обучения  по 
четвертям:



-  осенние  каникулы:  с  26  октября  по  3  ноября  2026  г.  (с  учетом 
праздничного дня 4 ноября);

- зимние каникулы: с 31 декабря 2026 г. по 10 января 2027 г.
- весенние каникулы: с 27 марта по 4 апреля 2027 г.
- летние каникулы: с 27 мая по 31 августа 2027 г.
Для  первого  класса  рекомендуется  предусмотреть  дополнительные 

каникулы в период с 15 по 21 февраля 2027 г.

Руководствуясь  Федеральным  календарным  учебным  графиком, 
образовательная организация с учётом мнений участников образовательных 
отношений,  региональных  и  этнокультурных  традиций,  плановых 
мероприятий  организаций  культуры  региона  составляет  календарный 
учебный график (далее – КУГ). 

Согласно  производственным  календарям  на  2026г.  и  2027г. 
(проект):

Нерабочие праздничные дни федерального уровня:
Статьей 112 Трудового кодекса Российской Федерации установлены 

следующие нерабочие праздничные дни в Российской Федерации: 
1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января 2026 года – Новогодние каникулы; 
7 января 2025 года – Рождество Христово; 
23 февраля 2025 года – День защитника Отечества; 
8 марта 2025 года – Международный женский день; 
1 мая 2025 года – Праздник Весны и Труда; 
9 мая 2025 года – День Победы; 
4 ноября 2025 года – День народного единства.
В  Проекте  Постановления  Правительства  РФ  предусматривается 

перенос в 2027 году следующих выходных дней:
с субботы 2 января на пятницу 5 ноября;
с воскресенья 3 января на пятницу 31 декабря;
с субботы 20 февраля на понедельник 22 февраля.
 
Региональные нерабочие праздничные дни:
23  марта  -  День  Конституции  Чеченской  Республики  (Указ Главы 

Администрации  Чеченской  Республики  от  24  марта  2003 г.  № 34  «О Дне 
Конституции Чеченской Республики» (ежегодный нерабочий,  праздничный 
день);

16  апреля  -  День  мира  в  Чеченской  Республике  Указ Президента 
Чеченской Республики от 4 мая 2009 г. № 155 «Об объявлении 16 апреля Днем 
мира в Чеченской Республике» (ежегодный нерабочий, праздничный день);



9,10,11  марта  2027  года  –  Ураза  Байрам  (Указ Главы  ЧР  издается 
ежегодно) (нерабочие, праздничные дни).

16,17,18  мая  Курбан  Байрам  (Указ Главы  ЧР  издается  ежегодно) 
(нерабочие, праздничные дни).

Сроки проведения ВПР в 2026/2027учебном году.
Сроки и продолжительности проведения всероссийских проверочных 

работ определены приказом Приказ Федеральной службы по надзору в сфере 
образования и науки от 28 апреля 2025 г. № 901 «Об утверждении состава 
участников,  сроков  и  продолжительности  проведения  всероссийских 
проверочных  работ  в  образовательных  организациях,  осуществляющих 
образовательную деятельность по образовательным программам начального 
общего, основного общего, среднего общего образования, а также перечня 
учебных  предметов,  по  которым  проводятся  всероссийские  проверочные 
работы в образовательных организациях, осуществляющих образовательную 
деятельность по образовательным программам начального общего, основного 
общего, среднего общего образования, в 2026/2027 учебном году»:

- для обучающихся 4–8 и 10 классов с 19 апреля по 21 мая на бумажном 
носителе;

-  для  обучающихся  5–8  классов  с  19  апреля  по  28  апреля  с 
использованием компьютера (резервный день – 29 апреля).

Промежуточная аттестация проводится по предметам учебного плана 
без прекращения образовательной деятельности. 



Таблица 3.  КУГ при организации учебного графика по четвертям 
(5-дневная учебная неделя)

Учебные 
недели

понедельн
ик

вторник среда четверг пятница суббота
Каникулы 

(дней)
  1 четверть  

1 1.09 2.09 3.09 4.09  

2 7.09 8.09 9.09 10.09 11.09  

3 14.09 15.09 16.09 17.09 18.09  

4 21.09 22.09 23.09 24.09 25.09  

5 28.09 29.09 30.09 1.10 2.10  

6 5.10 6.10 7.10 8.10 9.10  

7 12.10 13.10 14.10 15.10 16.10  

8 19.10 20.10 21.10 22.10 23.10  

 

26.10 27.10 28.10 29.10 30.10

Осенние 
каникулы 12 
календарных 
дней 

          

  2 четверть  

9 2.11 3.11 4.11 5.11 6.11  

10 9.11 10.11 11.11 12.11 13.11  

11 16.11 17.11 18.11 19.11 20.11  

12 23.11 24.11 25.11 26.11 27.11  

13 30.11 1.12 2.12 3.12 4.12  

14 7.12 8.12 9.12 10.12 11.12  

15 14.12 15.12 16.12 17.12 18.12  

16 21.12 22.12 23.12 24.12 25.12  

 

28.12 29.12 30.12 31.12  1.01

Зимние 
каникулы 11 
календарных  
дней

  3 четверть  

17 11.01 12.01 13.01 14.01 15.01   

18 18.01 19.01 20.01 21.01 22.01  

19 25.01 26.01 27.01 28.01 29.01  

20 1.02 2.02 3.02 4.02 5.02  

21 8.02 9.02 10.02 11.02 12.02  

22
15.02 16.02 17.02 18.02 19.02 20.02

Доп. 
каникулы для 

1 класса

23 22.02 23.02 24.02 25.02 26.02  

24 1.03 2.03 3.03 4.03 5.03  

25 8.03 9.03 10.03 11.03 12.03  

26 15.03 16.03 17.03 18.03 19.03  

27
22.03 23.03 24.03 25.03 26.03 27.03 

Весенние 
каникулы 9 

календарных 



дней

4 четверть
28 5.04 6.04 7.04 8.04 9.04

29 12.04 13.04 14.04 15.04 16.04

30 19.04 20.04 21.04 22.04 23.04

31 26.04 27.04 28.04 29.04 30.04

32 3.05 4.05 5.05 6.05 7.05

10.05 11.05 12.05 13.05 14.05

33 17.05 18.05 19.05 20.05 21.05

34 24.05 25.05 26.05 27.05 28.05
Летние 

каникулы

*20 февраля (суббота) занятия проводятся по расписанию понедельника.

Условные обозначения:
27.10 Каникулы 
23.02 Выходные дни

*Дефицит учебных дней: 4 понедельника, 3 вторника, 1 пятница (8 дней).
В целях реализации учебного плана ООП в полном объеме рекомендуется 

использовать  резервные  часы  программы,  объединение  смежных  тем,  
самостоятельное изучение несложных тем (основная, средняя школа).

Начало учебного года -  1 сентября 2026 года.
Окончание учебного года – 26 мая 2027 года.
Продолжительность учебного года: 
для 1 класса – 33 недели; 2-4 классов, 5-9 классов, 10-11 классов – 34 

недели. 
С целью профилактики переутомления предусматривается чередование 

периодов  учебного  времени  и  каникул.  Продолжительность  каникул 
составляет не менее 7 календарных дней. 

Суммарная  минимальная  продолжительность  каникул  составляет:  не 
менее 133 дней для 1 классов, не менее 126 дней для 2-4 классов. 

Суммарная  минимальная  продолжительность  каникул  составляет:  не 
менее 126 дней для 5 - 9 классов.

Суммарная  минимальная  продолжительность  каникул  составляет:  не 
менее 126 дней для 10 классов, 42 дня для 11 классов.

Продолжительность учебных четвертей:    
I четверть: 1.09.2026 - 23.10.2026г. (8 учебных недель); 
II четверть: 6.11.2026 - 30.12.2026г. (8 учебных недель); 
III четверть: 11.01.2027 - 26.03.2027г. (11 учебных недель); 



IV четверть – 5.04.2027 - 26.05.2027г. (7 учебных недель). 
Каникулы:
-  24.10.2026  г.  -  4.11.2026  г.  -  по  окончании  I  четверти  (осенние 

каникулы) – 12 календарных дней;  
-  31.12.2026  г.  -  10.01.2027  г.  -  по  окончании  II  четверти  (зимние 

каникулы) – 11 календарных дней;  
- 13.02.2027 г.- 23.02.2027 г. - дополнительные каникулы для 1 классов – 

11 календарных дней;
- 27.03.2027 г.  – 04.04.2027 г.  -  по окончании III  четверти (весенние 

каникулы) – 9 календарных дней;  
-  27.05.2027  г.  -  31.08.2027  г.  по  окончании  учебного  года  (летние 

каникулы).

При возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций,  в  том числе 
военных  действий,  на  отдельных  территориях  общеобразовательная 
организация может вводить дополнительные каникулы в течение учебного 
года с сентября по май со сдвигом учебного процесса на летние месяцы.

Сроки проведения ВПР: с 19 апреля по 21 мая 2027 года. 
Сроки проведения ГИА: 1 июня -15 июля 2027г. (ориентировочно)
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