


 Учебный план начального общего образования по ФГОС-2021 и ФОП 

при пятидневной учебной неделе 

Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ «СОШ № 3 с.п. Надтеречное» (далее – учебный план) 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-

деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

         В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в 

том числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы 

начального общего образования в порядке, установленном локальными 

нормативными актами МБОУ «СОШ № 3 с.п. Надтеречное».  

Учебный план сформирован с учетом методических рекомендаций 

по разработке учебного плана для общеобразовательных организаций 

Чеченской Республики на основе Федерального учебного плана (ФУП) (с 

изменениями от 24.08.2023г.) 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего 

образования. Продолжительность учебного года при получении 

начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 

2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на 

уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м 

классе: в сентябре–декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – 

по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

• для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в 

неделю – пять уроков; 

• 2–4-х классов – не более пяти уроков. 



Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 

1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МБОУ 

«СОШ № 3 с.п. Надтеречное» выделено: 

• в 1-х классах – 21 час в неделю; 

• 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года 

составляет 3039 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие 

предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

6. «Искусство». 

7. «Технология». 

8. «Физическая культура». 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с 

пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение родного (чеченского) языка и 

литературного чтения на родном (чеченском)  осуществляется по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних.  

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных 

предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и 



метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 

предметов: 

• «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает 

развитие навыков поиска и применения информации, использование 

разнообразных источников информации, в том числе сети Интернет); 

• «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных 

технологий); 

• «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, 

Picture Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия); 

• «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные 

технологии» (обеспечивает достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики» изучается в объеме 0,5 часа в неделю в 4-м классе. На основании 

заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся в учебном плане представлены модули «Основы исламской 

культуры», «Основы религиозных культур народов России» и «Основы 

светской этики». Выполнение программы осуществляется за счет 

уплотнения содержания. 

Учебные предметы ИЗО, музыка в 1-4-х классах, технология в 4-м классе 

изучаются в объеме 0,5 часа. Остальные 0,5 часа по этим предметам 

реализуются за счет внеурочной деятельности. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в 

Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом 

Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБОУ «СОШ № 3 с.п. 

Надтеречное» реализует второй и третий часы физической активности за 

счет часов спортивных секций и спортивных клубов в рамках 

дополнительного образования детей. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 



Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной 

и внеурочной деятельности при реализации основной образовательной 

программы начального общего образования определяет МБОУ «СОШ № 3 

с.п. Надтеречное». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся 

при освоении ими программы начального общего образования определены 

в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей 

и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «СОШ № 3 с.п. 

Надтеречное». 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

в соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372, и «Положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации» МБОУ «СОШ № 3 с.п. Надтеречное». 

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная 

аттестация обучающихся проводится начиная с 2-го класса в конце 

каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному 

предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе 

результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

 

 

 

 

 

 

 



Предметы, курсы, 

модули 
Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

Литературное 

чтение 

  

2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

Иностранный язык 

(английский) 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Математика 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

Окружающий мир 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Изобразительное 

искусство 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Музыка 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Технология 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 



Физическая 

культура 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Учебный план начального общего образования (пятидневная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю 
Всего 

1-й 

класс 

2-й 

класс 

3-й 

класс 

4-й 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной 

(чеченский) язык 

2 3 3 3 11 

Литературное 

чтение на родном 

(чеченском) 

языке 

2 2 2 2 8 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

– 1 1 1 3 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(«Окружающий 

мир») 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

– – – 0,5 0,5 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 



Технология Технология 1 1 1 0,5 3,5 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

1 1 1 1 4 

Итого 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули 

по выбору: 

0 0 0 0 0 

Всего в неделю 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 

пятидневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и 

нормами 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный 

период 

693 782 782 782 3039 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Формирование функциональной 

грамотности 

1 1 1 1 4 

Профориентационная работа 1 1 1 1 4 

Орлята России 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Школьный театр 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

В мире музыки 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Смотрю на мир глазами художника 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Игра слов  1 1  2 

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 

5 6 6 5 22 

 





Учебный план программы основного общего образования обеспечивает 

реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии 

с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной 

нагрузке, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа 

государственных языков республик Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного языка. На основании заявлений, полученных от 

родителей, в учебный план включено изучение родного (чеченского) языка, а 

также родной (чеченской) литературы Изучение родных языков и литературы 

осуществляется на чеченском языке.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения.  

В учебный план входят следующие обязательные для изучения 

предметные области и учебные предметы: 

 
Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации, Родная 

литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

Математика и информатика Математика, Информатика 

Общественно-научные предметы История, Обществознание, География 

Естественнонаучные предметы Физика, Химия, Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура, Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

 Учебный план - документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся 

(п. 22 ст. 2 ФЗ-273). 

Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования в МБОУ «СОШ № 3 с. п. Надтеречное» ЧР (далее- МБОУ «СОШ 

№ 3 с. п. Надтеречное») (далее – учебный план) фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при 



шестидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам. 

Разработка учебного плана и распределение учебной нагрузки в 

учебном плане проведено в соответствии с действующими нормативно-

правовыми документами, регламентирующими образовательный процесс в 

МБОУ «СОШ № 3 с. п. Надтеречное», а именно: 

1.Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2.Федеральным законом о внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 №273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации") от 14.07.2022 № 295 -ФЗ; 

3.Федеральный государственный образовательный стандарт ООО, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021г. №287; 

4.Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023г. № 370; 

5.Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

6.Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

7.Приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

8.Закона «Об образовании в Чеченской Республике» от 30 октября 2014г. 

№37-РЗ 

9.Основной общеобразовательной программой основного общего 

образования МБОУ «СОШ № 3 с. п. Надтеречное» 

Учебный план МБОУ «СОШ № 3 с. п. Надтеречное» разработан в 

соответствии с обновленным ФГОС основного общего образования и 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. В основу учебного плана положен 

вариант федерального учебного плана № 5 федеральной образовательной 

программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. Вариант № 5 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, 
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но наряду с ним изучается один из языков народов России в режиме 

шестидневной учебной недели. 

При разработке учебного плана соблюдались два обязательных 

требования ФГОС: 

-соблюдение минимального (не менее 5058) и максимального (не более 

5848) порогов академического объема;  

-соблюдение состава обязательных предметных областей и обязательных 

предметов. 

Согласно ст. 12 части 6.2 Федерального закона о внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 14.07.2022 

№ 295 -ФЗ «Организация, осуществляющая образовательную деятельность по 

имеющим государственную аккредитацию образовательным программам 

основного общего, среднего общего образования, при разработке 

соответствующей образовательной программы вправе предусмотреть 

перераспределение предусмотренного в федеральном учебном плане времени 

на изучение учебных предметов, по которым не проводится государственная 

итоговая аттестация, в пользу изучения иных учебных предметов, в том числе 

на организацию углубленного изучения отдельных предметов и профильное 

обучение». 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок 

освоения образовательной программы основного общего образования. 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 

составляет 34 недели. 

МБОУ «СОШ № 3 с. п. Надтеречное» установлен режим шестидневной 

учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 

санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести 

уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки: 

-в 5-х классах – 32 часа в неделю; 

-6-х классах – 33 часа в неделю; 

-7-х классах – 35 часов в неделю; 

-8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 

часов. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. 



Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы основного общего 

образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

В предметной области «Русский язык и литература» изучаются учебные 

предметы «Русский язык» и «Литература» В соответствии с подпунктом «б» 

пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация 

учебных предметов предусматривает непосредственное применение 

федеральных рабочих программ. Количество часов на предметы указано 

в соответствии с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Учебный план предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной(чеченский) язык» и «Родная(чеченская) литература» предметной 

области «Родной язык и родная литература». 

В соответствии с п.3 ст.10 Закона «Об образовании в Чеченской 

Республике» от 30 октября 2014 г №37-РЗ «чеченский и русский языки как 

государственные языки Чеченской Республики изучаются в равных объемах в 

рамках федеральных государственных образовательных стандартов 

соответствующего уровня общего образования. С целью гражданско-

патриотического и духовно-нравственного воспитания на основе сохранения 

и развития прогрессивного культурно-исторического наследия и лучших 

традиций чеченского народа, воспитание любви к родному языку, 

сознательного отношения к языку как к духовной, нравственной и культурной 

ценности предусмотрено увеличение часов на изучение предметов «Родной 

(чеченский) язык» и «Родная (чеченская) литература» предметной области 

«Родной язык и родная литература». 

В 5-7 классах за счет 0,5 часов предмета «Изобразительное искусство», 

0,5 часов предмета «Музыка» предметной области «Искусство», 1 часа 

предмета «Технология» предметной области «Технология» обусловлено 

увеличение часов на изучение предмета «Родной (чеченский) язык» 

предметной области «Родной язык и родная литература» (2 часа). В 8 классах 

за счет 0,5 часов предмета «Музыка» предметной области «Искусство», 0,5 

часов предмета «Технология» предметной области «Технология», 1 часа 

предмета «Физическая культура» предметной области «Физическая 

культура», обусловлено увеличение часов на изучение предмета «Родной 

(чеченский) язык» предметной области «Родной язык и родная литература» (2 

часа). В 9 классах за счет 1 часа предмета «Английский язык» предметной 

области «Иностранный язык», 1 часа предмета «Физическая культура» 

предметной области «Физическая культура», обусловлено увеличение часов 

на изучение предмета «Родной (чеченский) язык» и «Родная (чеченская) 

литература» предметной области «Родной язык и родная литература» (2 часа); 

за счет 0,5 часа предмета технология предметной области  «Технология» 

обусловлено увеличение часов предмета история предметной области 

«Общественно-научные предметы» 



Предметная область «Иностранный язык» включает в себя учебный 

предмет «Иностранный (английский) язык», так как все обучающиеся 

основной школы выбрали для изучения английский язык. Учебный предмет 

представлен в объеме 3-х часов в неделю в 5-8-х классах, в объеме 2-х часов в 

неделю –в 9-х классах, так как 1 час в 9-х классах соответственно отведен на 

увеличение времени для изучения предмета «Чеченский язык» предметной 

области «Родной язык и родная литература». 

 Содержание учебного предмета «Английский язык» в 9-м классе на 

уровне основного общего образования будет реализовано через концентрацию 

учебного материала за счет уплотнения тем и (или) в рамках курсов 

внеурочной деятельности. 

В рамках учебного предмета «Математика» предметной области 

«Математика и информатика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной 

области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы 

«История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 

2 часа в неделю в 5–9-х классах, в 9-м классе 2,5 часа, так как в соответствии 

с ФОП ООО и Методическими рекомендациями Минпросвещения, 

направленными  письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет 

«История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» 

включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов 

(0,5 часов за счет учебного предмета «технология» предметной области  

«Естественно-научные дисциплины»). 

Содержание предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» 

предметной области «Изобразительное искусство» будет реализовано за счет 

интеграции предметов в рамках курсов внеурочной деятельности. 

Содержание учебного предмета «Технология» предметной области 

«Технология» будет реализовано через общественно-полезный труд и 

творческую деятельность в пространстве образовательного учреждения и вне 

его, внеурочную деятельность, дополнительное образование. 

Содержание предмета «Физическая культура» будет реализовано за счет 

часов внеурочной деятельности и за счет посещения спортивных секций, 

школьных спортивных клубов.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 В  части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, на уровне основного общего образования часы распределены 

следующим образом: 

5 класс – 2 часа (курсы – «Занимательный русский язык», «Словесность»);  

6 класс – 1 час (курс – «Словесность»);  

7 класс – 2 часа (курсы - «Занимательный русский язык», «Биология в жизни 

современного человека»); 

8 класс – 2 часа (курсы -  «Занимательный русский язык», «Занимательная  

                            математика»); 



9 класс – 1час («Готовимся к ОГЭ по математике»). 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной 

аттестации в соответствии с ФОП ООО, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370, и Положением о текущем контроле и 

промежуточной аттестации МБОУ «СОШ № 3 с. п. Надтеречное». 

Промежуточная аттестация является основанием для перевода 

обучающихся в следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов и 

курсов представлены в таблице 

: 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной 
аттестации 

Русский язык 

5–7-е Диктант с грамматическим 
заданием, изложение 

8-е Контрольная работа, сочинение 

Литература 

5–6-е Задания на основе анализа 
текста, сочинение 

7–8-е Контрольная работа, сочинение 

Родной язык (чеченский) 

5-7-е Диктант с грамматическим 
заданием, изложение 

8-е Изложение 

Родная литература 
(чеченская) 

7-8-е Задания на основе анализа 
текста 

Иностранный язык 
(английский) 

5–8-е Контрольная работа 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–8-е Контрольная работа 

Геометрия 7–8-е Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7–8-е Тест 

Информатика 7–8-е Индивидуальный проект 

История 5–8-е Контрольная работа 

Обществознание 
6–7-е Тест 

8–е Тест 

География 5–8-е Контрольная работа 

Физика 7–8е Контрольная работа, 
лабораторная работа 

Химия 8-е Контрольная работа, 
лабораторная работа 

Биология 

5–7-е Контрольная работа 

8-е Контрольная работа, групповой 
проект 



ОДНКНР 5–6-й Тест 

Изобразительное искусство 5–7-е Разработка предметов 
живописи 

Музыка 5–8-е Тест, индивидуальный проект 

Технология 5–8е Разработка изделий 

Физическая культура 5–8-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

8 Тест 

 





 

Пояснительная  записка  к учебному плану  

За основу  учебного   плана  среднего  общего образования  МБОУ «СОШ  № 3 с. п. 

Надтеречное» на 2023-2024 учебный  год  взят учебный план  ФОП  СОО. 

При составлении учебного плана ФГОС СОО в качестве нормативно-правовой 

основы использованы документы:   

1. Федеральный Закон № 273- ФЗ  от 29.12.2012  «Об образовании в Российской Федерации».  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17 мая 2012 

года №413 (с изм. от 12.08.2022 № 732).  

3. Федеральный перечень  учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской федерации от 21.09.2022 № 858.  

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи».  

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения  Российской Федерации от 22.03.2021 № 115.  

6. Федеральная образовательная программа среднего общего образования (приказ 

Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014).   

7. Закон Чеченской Республики от 30 октября 2014 г. №37-РЗ «Об образовании в Чеченской 

Республике» (с изменениями на 17 апреля 2023 года). 

8. Закон РФ от 25 октября 1991 г. N 1807-I "О языках народов Российской Федерации" 

(с изменениями и дополнениями от: 13 июня 2023 г.) 

9. Закон Чеченской Республики от 25.04.2007 №16-РЗ «О языках в Чеченской Республике» 

10. Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ «СОШ № 3 

с. п. Надтеречное». 

11. Устав МБОУ «СОШ № 3 с. п. Надтеречное» Надтеречного муниципального района 

Чеченской Республики. 

III уровень — среднее общее образование (нормативный срок 2 года) — является 

завершающим этапом общеобразовательной подготовки, обеспечивающим освоение 

обучающимися общеобразовательных программ среднего общего образования, развитие 

устойчивых познавательных интересов и творческих способностей обучающегося, 

формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе личностно - 

ориентированного обучения.  

  Цель учебного плана среднего общего образования:  

 -обновить содержание и структуру среднего общего образования в процессе модернизации 

образования, обеспечить новое качество обучения.  

       Задачи:  

-предоставить возможность обучающимся получить за счет бюджетного финансирования 

полноценное среднее общее образование, соответствующее современным требованиям, 

позволяющее успешно продолжить образование в средних специальных или в высших 

учебных заведениях;  



-создать условия для получения и усвоения, а также успешного применения обучающимися 

знаний, умений и навыков в соответствии с реализуемыми программами;  

-сохранить психофизическое здоровье обучающихся;  

-развить творческие способности и сотворческие принципы работы всех участников 

образовательного процесса;  

-оптимизировать содержание и организацию образовательного процесса;  

-повысить качество и результативность  образовательного процесса и придать ему стабильную 

положительную тенденцию.  

        Учебный план сохраняет в необходимом объеме обязательный минимум федерального 

государственного образовательного стандарта, который обеспечивает преемственность 

уровней общего образования и учебных предметов, предоставляет возможность обучающимся 

успешно продолжить образование на последующих уровнях обучения.   

            Учебный план 10-11 классов ориентирован на реализацию    и достижение 

запланированных результатов обучения по ФГОС СОО. Учебный план, режим работы школы 

обеспечивают выполнение ФГОС СОО в соответствии с интересами и потребностями 

учащихся, способствуя реализации идеи развития личности в культурно-нравственном и 

интеллектуальном плане, обеспечивая условия для самовыражения и самоопределения 

обучающихся.   

  Продолжительность урока - 40 минут. Образовательный процесс организуется в одну 

смену в 10-11 классе при 6-дневной учебной неделе при использовании современных 

педагогических и информационных технологий.  

          Учебный план определяет нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования - 2 года; 68 учебных недель: 34 недели – 10 класс, 34 

недели – 11 класс; количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 2516 часов.  

Образовательный процесс осуществляется по универсальному профилю.  

Универсальный профиль ориентирован на такие предметы, как обществознание и 

математика, основываясь на выборе обучающихся и условиях школы. В данном профиле для 

изучения  выбраны элективные курсы «Подготовка к ЕГЭ по русскому языку»,  «Решение задач 

по химии» и «Биология в жизни современного человека».  Распределение часов из части 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, согласовано с 

родителями (законными представителями) обучающихся МБОУ «СОШ № 3 с.п. Надтеречное». 

  Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.   

Обязательная часть учебного плана определяет состав 13 учебных предметов:  

Русский язык, Литература, Родной язык и Родная литература, Английский язык, Математика 

(Алгебра и начала математического анализа, Геометрия, Вероятность и статистика), 

Информатика, Физика, Химия, Биология, История, Обществознание, География, Физическая 

культура и ОБЖ.  

 Учебный план предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне: 

математика и обществознание.      

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива, обеспечивает реализацию социального образовательного заказа и 

индивидуальное развитие обучающихся.  



Распределение часов из части учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, согласовано с родителями (законными представителями) обучающихся МБОУ 

«СОШ № 3 с.п. Надтеречное». 

Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное исследование, 

выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов с целью 

приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных 

областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных 

знаний и способов действий при решении практических задач, а также развития способности 

проектирования и осуществления целесообразной и результативной деятельности 

(познавательной, конструкторской, социальной, художественно- творческой, иной). Для 

реализации индивидуального проекта каждым учащимся 10-11 классов в учебном плане 

выделен 1 час из обязательной части учебного плана.  

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая проводится по 

каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года.   

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным учебным 

графиком. Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме комплексной 

контрольной работы, итоговой контрольной работы, административной контрольной работы, 

письменных и устных экзаменов, тестирования, защиты индивидуального/группового проекта.   

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов полугодовых 

промежуточных аттестаций. Годовая оценка выставляется как среднее арифметическое 

полугодовых отметок.  

 

Учебный план среднего общего образования универсального профиля 

с углублённым изучением математики и обществознания     

(с изучением родного языка) 

МБОУ «СОШ № 3 с. п. Надтеречное» 

  2023-2024, 2024-2025 уч. г. 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет уровень 6-дневная неделя Итого за 2 года 

обучения Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс Час/ 

нед 

Всего 

час 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 136 

Литература Б 3 3 6 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 1 2 68 

Родная литература Б 2 2 4 136 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 
3 3 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 

4 4 8 272 

Геометрия У 3 3 6 204 

Вероятность и 

статистика 

У 
1 1 2 68 

Информатика Б 1 1 2 68 

Физика Б 2 2 4 136 



Естественно-

научные предметы 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология Б 1 1 2 68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание У 4 4 4 136 

География Б 1 1 2 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 
1 1 2 68 

Основы  

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 68 

 Индивидуальный 

проект 

 1  1 34 

Итого по ОЧ   34 33 67 2278 

Итого часов в год   1156 1122  2278 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 0 3 4 7 238 

 Подготовка к ЕГЭ 

по русскому языку  

 1 2 3 102 

 Решение задач по 

химии 

 1 1 2 68 

 Биология в жизни 

современного 

человека 

 1 1 2 68 

Учебные недели   34 34   

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка в 

соответствии с 

СанПИН  

  37 37   

Итого часов за два 

года обучения 

     2516 

 

График  промежуточной аттестации 

 
Класс Предметы, по которым осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

10 Русский язык Диагностическая работа 

10 Литература Диагностическая работа 

10 Иностранный язык Диагностическая работа 

10 Алгебра Диагностическая работа 

10 Геометрия Диагностическая работа 

10 Информатика Диагностическая работа 



10 История Диагностическая работа 

10 Обществознание Диагностическая работа 

10 География Диагностическая работа 

10 Биология Диагностическая работа 

10 Физика Диагностическая работа 

10 Химия Диагностическая работа 

10 Физическая культура Тестирование 

10 Основы безопасности жизнедеятельности Диагностическая работа 

 

 

Внеурочная деятельность  

  

      План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся.  

      Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям: 

общеинтеллектуальному, социальному, спортивно- оздоровительному в том числе через такие 

формы, отличные от урочной системы обучения, как экскурсии, кружки, секции, круглые 

столы, конференции, диспуты, школьное научное общество, олимпиады, конкурсы, поисковые 

и научные исследования, общественно полезные практики, на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. Организация занятий по 

направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в школе. Содержание данных занятий формируется с учётом 

пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей).   

  

План внеурочной деятельности в рамках реализации  

ФГОС СОО  

 

Внеурочная деятельность 10 кл      11 кл         Итого  

Разговоры  о важном 

  
1 1 2 

Формирование ФГ 

  
1 1 2 

Профориентационная работа 

  
1 1 2 

Развитие личности и самореализация 

обучающихся (занятия в хоре, школьный 

театр, спортивная секция) 

  

2 2 4 

Дополнительное изучение отдельных 

учебных предметов 

  

5 5 10 

итого часов в неделю 10 10 20 

ИТОГО часов за год: 340 340 680 
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